
 

 

6 刑事辩护与刑事代理--6.1 刑事辩护制度--6.1.3 我国刑事辩护制度的基本内容  

一、辩护的种类  

根据我国刑事诉讼法的有关规定，我国辩护制度中的辩护种类有 3 种：自行辩护、委托辩护、指定辩

护。 

1.自行辩护，是指犯罪嫌疑人、被告人自己针对指控进行反驳、申诉、辩解的行为。根据刑事诉讼法

的规定，犯罪嫌疑人在侦查阶段有权自行辩护；被告人在起诉、审判阶段也有权自行辩护。 

  2.委托辩护，指犯罪嫌疑人或被告人为维护其合法权益，依法委托律师或其他公民协助其进行辩护。

分为 3种情形：（1）自诉案件，被告人有权随时委托辩护人；（2）公诉案件，犯罪嫌疑人自被侦查机关

第一次讯问或者采取强制措施之日起，有权委托辩护人；在侦查期间，只能委托律师作为辩护人。根据刑

事诉讼法第33条第2款的规定，侦查机关在第一次讯问犯罪嫌疑人或者对犯罪嫌疑人采取强制措施的时候，

应当告知犯罪嫌疑人有权委托辩护人。人民检察院自收到移送审查起诉的案件材料之日起三日以内，应当

告知犯罪嫌疑人有权委托辩护人。人民法院自受理案件之日起三日以内，应当告知被告人有权委托辩护人。

犯罪嫌疑人、被告人在押期间要求委托辩护人的，人民法院、人民检察院和公安机关应当及时转达其要求。 

  3.指定辩护，指司法机关为被告人指定辩护人以协助其行使辩护权，维护其合法权益。我国刑事诉讼

法关于指定辩护的规定如下：（1）犯罪嫌疑人、被告人因经济困难或者其他原因没有委托辩护人的，本人

及其近亲属可以向法律援助机构提出申请。对符合法律援助条件的，法律援助机构应当指派律师为其提供

辩护；在这一类案件中，法律不作强制性规定，即没有委托辩护人的，人民法院可以为其指定辩护人，也

可以不为其指定辩护人。没有辩护人的，由被告人自行辩护；（2）犯罪嫌疑人、被告人是盲、聋、哑人，

或者是尚未完全丧失辨认或者控制自己行为能力的精神病人，没有委托辩护人的，人民法院、人民检察院

和公安机关应当通知法律援助机构指派律师为其提供辩护；（3）犯罪嫌疑人、被告人可能被判处无期徒刑、

死刑，没有委托辩护人的，人民法院、人民检察院和公安机关应当通知法律援助机构指派律师为其提供辩

护；（4）未成年犯罪嫌疑人、被告人没有委托辩护人的，人民法院、人民检察院、公安机关应当通知法律

援助机构指派律师为其提供辩护。 
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二、辩护人  

辩护人，指接受犯罪嫌疑人、被告人的委托或者人民法院的指定，帮助犯罪嫌疑人、被告人行使辩护

权，以维护其合法权益的人。我国刑事诉讼法对辩护人的范围和人数、辩护人的责任、辩护人的诉讼地位

与权利、义务分别作出了相应的法律规定。  

 

（一）辩护人的范围和人数  

  根据《刑事诉讼法》第 32 条和《律师法》第 11 条、第 41 条的规定以及最高人民法院的《解释》 （2012）

第 35 条的规定 ，辩护人既可以是律师，也可以是一般公民，但下列人员不得被委托担任辩护人：（1） 正

在被执行刑罚或者处于缓刑、假释考验期间的人；（2）依法被剥夺、限制人身自由的人；（3）无行为能

力或者限制行为能力的人；（4）人民法院、人民检察院、公安机关、国家安全机关、监狱的现职人员；（5）

人民陪审员；（6）与本案审理结果有利害关系的人；（7）外国人或者无国籍人。但上述第（4）、（5）、

（6）、（7）规定的人员，如果是被告人的近亲属或者监护人，由被告人委托担任辩护人的，人民法院可

以准许。  

  此外，《刑事诉讼法》第 32 条对辩护人的人数也作了明确限定，即犯罪嫌疑人、被告人可以委托一至

二人作为辩护人。由于同案的犯罪嫌疑人、被告人之间存在利害冲突。因此，一名律师不得同时接受两个

以上（含两个）犯罪嫌疑人、被告人的委托，担任他们的辩护人。  

 

（二）辩护人的权利与义务 

辩护人依法享有诉讼权利和履行诉讼义务是正确开展辩护活动的重要保障。根据刑事诉讼法和律师法

的规定，我国辩护人的权利主要有：独立辩护权；阅卷权和会见通信权；调查取证权；提出意见权；参加

法庭调查和法庭辩论权；经被告人同意，提出上诉的权利；拒绝辩护权。 

  需要指出的是，在 2012 年《刑事诉讼法》修改前的司法实践中，律师的上述诉讼权利还很难实现，受

到限制的问题也相当突出，具体表现为：（1）律师在侦查阶段申请会见在押犯罪嫌疑人仍很难；审查起诉

阶段和审判阶段，律师会见犯罪嫌疑人、被告人时仍有检察官或法官在场，且会见时常受到在场司法人员
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的无理干涉，以至于打断谈话或当场决定取消会见；（2）有些地方的看守所以安全保障措施为由在律师会

见室内安装监控设备，监视律师会见委托人的言行，表现出对律师执业活动的不信任和人格歧视；（3）律

师调查取证权难于保证。刑事诉讼法所规定的律师取证的救济程序无效，使得律师无法正常的收集所必要

的证据材料；（4）审查起诉阶段，人民检察院不依法听取辩护律师的意见；（5）律师根本无法替犯罪嫌

疑人申办取保候审程序。对此，我们认为必须依法切实纠正。其关键，一是公安司法人员要转变观念，不

要把律师视为司法的异己力量，而是要把律师看成是诉讼民主与法制的进步力量；二是应建立证据庭前展

示制度，法院开庭审判前，控诉方应将指控犯罪的所有证据材料全部向辩护方出示，以保障辩护方全面而

有效地履行辩护职能，及时发现疑点纠正起诉可能存在的错误，提高审判的质量；三是全面贯彻落实国际

法的有关最低诉讼标准，进一步完善我国的辩护制度，如控方只能在看得见但听不见的情形下在场，不得

直接介入辩方的会见活动。  

  2012 年修改后的《刑事诉讼法》明确了侦查阶段律师的辩护人身份，扩大了法律援助的范围，完善了

律师与在押犯罪嫌疑人、被告人会见制度，扩大了辩护律师的阅卷权，完善了辩护人申请调查取证权，修

改了追究辩护人刑事责任的规定，确立了辩护律师对委托人涉案信息的保密权，加强了辩护权受到侵犯时

的救济性规定。 

  辩护律师或其他辩护人的主要义务是：（1）会见在押犯罪嫌疑人、被告人时，要遵守看管场所的规定；

（2）参加法庭审判时要遵守法庭规则；（3）辩护律师未经人民检察院或者人民法院许可，不得向被害人

及被害人提供的证人收集与本案有关的材料；（4）辩护律师和其他辩护人不得帮助其他犯罪嫌疑人、被告

人串供、隐匿、毁灭、伪造证据，不得引诱威胁证人改变证言或者作伪证及其他干扰司法机关诉讼活动的

行为，否则应当依法追究刑事责任；（5）由于审判方式的改革，吸取控辩式诉讼的一些做法，辩护人包括

辩护律师应当向法庭出示物证，让当事人辨认，对未到庭的证人证言笔录、鉴定人的鉴定结论和其他作为

证据的文书，应当当庭宣读。根据《律师法》第 33 条、第 35 条、第 42 条以及第 29 条第 2款的规定，辩

护律师还应：（1）不得私自接受委托，私自向委托人收取费用，收受委托人的财物；（2）不得违反规定

会见法官、检察官；（3）不得向法官、检察官和其他工作人员请客送礼或行贿，或者指使、诱导当事人行

贿；（4）不得提供虚假证据，隐瞒事实或者威胁、引诱他人提供虚假证据，隐瞒事实以及妨碍对方当事人

合法取得证据；（5）不得干扰法庭秩序，干扰诉讼的正常进行；（6）保守履行辩护人职责中知悉的国家
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秘密和当事人的商业秘密，不得泄露当事人的隐私；（7）曾担任法官、检察官的律师，从人民法院、人民

检察院离任后两年内，不得担任辩护人；（8）必须按照国家规定承担法律援助义务，尽职尽责，为受援人

提供法律服务；（9）无正当理由，不得拒绝辩护。  

 

（三）辩护人的诉讼地位  

  根据《刑事诉讼法》第 106 条第 4项的规定，辩护人，包括辩护律师，在刑事诉讼中的法律地位是独

立的诉讼参与人，是犯罪嫌疑人、被告人合法权益的专门维护者。他既不受公诉人意见的左右，也不受犯

罪嫌疑人、被告人无理要求的约束；既不能成为“第二公诉人”，也不是犯罪嫌疑人、被告人的代言人。

辩护律师与出庭公诉的检察人员的诉讼地位应当是平等的，并依法履行各自的诉讼职能。  

 

（四）辩护人的责任  

  根据《刑事诉讼法》第 35 条和《律师法》第 31 条的规定，辩护人的职责具体包括：为犯罪嫌疑人、

被告人辩护，首要的是应当依据事实和法律进行，不得捏造事实和歪曲法律。受委托或指定的辩护律师，

在履行职责过程中不得帮助犯罪嫌疑人、被告人编造口供、串供、伪造、毁灭证据或者威胁、引诱证人提

供不实证据。辩护人的主要职责是提出证明犯罪嫌疑人、被告人无罪、罪轻或者减轻、免除其刑事责任的

材料和意见，以维护其合法权益。辩护人的职责应该说是多方面的，如为犯罪嫌疑人、被告人提供法律上

的帮助，解答其提出的法律问题；讲解其在刑事诉讼中的权利、义务；为被告人代写法律文书；维护犯罪

嫌疑人、被告人的合法权益，维护其申请回避权、辩护权；对于侵犯其诉讼权利的行为，提出纠正的要求

或向有关部门提出控告；结合办案，进行法制宣传教育，都是必要的可行的。它们都是在维护犯罪嫌疑人、

被告人的合法权益。辩护人只有辩护的职责，没有控诉的义务。这里有一个问题需要研究的是，辩护律师

在履行职责过程中获悉犯罪嫌疑人、被告人犯有未被指控的其他犯罪，经教育其坦白而犯罪嫌疑人、被告

人并不听从辩护人的意见，辩护人该怎么办？有人认为辩护人在这种情况下应当拒绝为其辩护，同时向公

安司法机关进行举报。但是 2012 年修改后的《刑事诉讼法》第 46 条对此已做出了规定，辩护律师对在执

业活动中知悉的委托人的有关情况和信息，有权予以保密。但是，辩护律师在执业活动中知悉委托人或者
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其他人，准备或者正在实施危害国家安全、公共安全以及严重危害他人人身安全的犯罪的，应当及时告知

司法机关。 

 


